VISION

FOR LIFE

il chroni stawy
" @ tagodzi zmeczenie i ociezatos¢
stawow po treningach sportowych
® troszczy sie o zdrowie stawow




ZDROWA AKTYWNOSC - TO

PODSTAWA SUKCESU
.Jesli nie zaczniesz dziatac, na nic zda sie
medrkowanie” - mowit Szota Rustaveli

(gruzinski poeta z Xl wieku). | miat racje. Sukces
jest naturalnym rezultatem naszej aktywnosci.
Ludzie sukcesu stawiaja przed soba trudne
zadania i daza do osiagniecia ambitnych celow,
wykorzystujac przy tym caty swoj potencjat.
Aby znalez¢ sie w kregu wybrancow i poznac
zalety dostatniego zycia, musimy dziatac wedtug
starannie zaplanowanego harmonogramu
I nadazac za pedzacym sSwiatem. Z jednej
strony - to dobrze, bo biernosc i brak wysitku
fizycznego sa zabojcze nie tylko dla sukcesu,
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ale rowniez dla zdrowia. Jednakze z drugiej
strony - nalezy pamietac, ze aktywnosc powinna
miec prawidtowa forme. Codzienne zycie jest jak
kalejdoskop wciaz zmieniajacych sie dziatan:
nieruchome tkwienie w korku, wielogodzinne
siedzenie przed komputerem czy telewizorem,
szybkie przemieszczanie sie z punktu A do punktu
B, przerywane oczekiwaniem na przystankach,
wyczerpujace zakupy i stanie w kolejkach oraz
sporadyczne uprawianie sportu [fitness, jogging,
pitka nozna itd.). Takie tempo zycia stanowi
ogromne wyzwanie dla naszego organizmu, a
w szczegolnosci - uktadu nerwowego, miesni
| stawow.

Skala chorob stawdw i aparatu oporowo-
ruchowego przybiera obecnie zatrwazajace

rozmiary. Swiatowa Organizacja Zdrowia
ogtosita pierwsze dziesieciolecie XXI| wieku
.Dekada walki z chorobami aparatu ruchowo-
oporowego” (2000-2010 Bone and Joint
Decade), zwracajac tym samym uwage na
potrzebe profilaktyki oraz leczenia schorzen
kosci i stawow.

Z uwagi na aktualnosc¢ problemu oraz
w trosce o ochrone zdrowia firma Vision
opracowata i prezentuje dzisiaj nowy produkt -
rozgrzewajacy zel do masazu EnjoyNT. Nazwa
tego preparatu stanowi kombinacje stow
Enjoy [cieszy¢ sie), Joint [staw] i skrotu NT
[nanotechnologiel, ktére obrazuja dziatanie
zelu i podkreslaja zastosowanie innowacyjnych
technologii w procesie jego produkci.




Rozgrzewajacy zel do masazu / EnjoyNT Harpago Zel

Rozgrzewajacy zel do masazu EnjoyNT zostat opracowany jako srodek pozwalajacy
utrzymac stawy i miesnie w dobrej kondycji. Powszechnie wiadomo, ze przygotowanie
zawodowych sportowcéw do treningu wymaga podjecia roznych dziatan, wsrod ktérych poza
rozgrzewka wyjatkowo wazna role odgrywa masaz przy pomocy specjalistycznych preparatow.
W codziennym zyciu prawidtowe przygotowanie sie do wysitku fizycznego ma rowniez duze
znaczenie. Zastosowanie rozgrzewajacego zelu do masazu pozwoli obnizyc ryzyko kontuzji |
przyspieszyc proces regeneracji po treningu.

W sktad zelu EnjoyNT wchodza: hakorosl rozestana, pieprz kajenski chili i olej
arachidowy.

Wyciag z potudniowoafrykanskiej rosliny hakorosli rozestanej [.czarci pazur”) zawiera
glikozydy, flawonoidy i weglowodany. Dzieki potaczeniu tych substanqu aktywnych roslma posiada
dziatanie antyzapalne i przeciwbdlowe w odniesieniu do stawow | miesni gtadkich.

Pieprz kajenski (chili] jest skutecznie wykorzystywany przy odmrozeniach. Alkaloid
kapsaicyna nadaje pieprzowi charakterystycznej ostrosci, dzieki czemu roslina ta posiada
dziatanie rozgrzewajace, poprawia krazenie krwi | procesy wymiany w stanach zapalnych.
Olej arachidowy dostarcza tkankom cennych substancji odzywczych, ktére sa niezbedne do
regeneracjl I normalnego funkcjonowania.

Q/Q V\a‘ensk/ /Cb,/
Q\







